
                                                                                                                           

彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院 

114年度親職教育特色計畫：關懷新住民～我們都是一家人實施計畫 

壹、依據： 

ㄧ、家庭教育法（108年 5月 8日總統令公布修正）。 

 二、教育部 114年 3月 12號臺教社(二)字第 1142400080B號函。 

 三、彰化縣政府 114年度家庭教育推動計畫。 

貳、目的： 

一、建立正確家庭教育觀念，強化親職功能。 

二、透過活動辦理增進新住民與家人互動溝通機會，協助處理與家人間溝通障礙。 

三、運用團體活動進行，使新住民儘早適應新的家庭生活。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：教育部、彰化縣家庭教育中心 

二、主辦單位：彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院、花壇國小 

三、協辦單位：移民署彰化服務站、彰化縣新住民家庭服務中心、彰化縣新住民發展

協會、越南僑裔高階人才在台協會 

肆、參加對象：本縣新住民家庭戶 25戶（每戶至少 2人以上）。 

伍、預定辦理日期：114年 07月 05日(六)、114年 07月 06日(日)，共辦理 2場次。 

陸、實施地點：花壇國小 視聽教室 

柒、活動報名：報名電話 04-7256652朱品嘉居家護理師  

              網路報名 https://pse.is/7pd6h3      掃描 QRcode報名 

捌、活動內容：  

(一) 活動主題：新住民親子夏令營 (活動內容詳下方表格) 

 

 

 

 

 

 

 

https://pse.is/7pd6h3


(二) 活動日期：114年 07月 05日 (六) 

時間 
時數 

(分鐘) 
單元主題內容 講師姓名 備註 

07:30~08:00 30 分 報到相見歡 工作人員 

播放親職

教育宣導

短片 

08:00~08:30 30 分 

1. 家庭教育中心服務及家庭教育諮詢專線

412-8185 宣導。 

2. CRC 兒童權利公約宣導(播放 CRC 親職

教育宣導短片)。 

3. 共親職的重要性宣導。 

4. 彰化縣新住民家庭服務中心服務宣導。 

(介紹常見新住民友善資源) 

工作人員 

1.播放宣

導短片 

2.講者自

編教材 

08:30~09:30 60 分 

主題: ~家庭共建~高 EQ 高情商經營家庭  

1.運用繪本引導學員辨識情緒，討論家庭發生衝

突時因應策略，共同營造和諧家庭氛圍。 

2.以情境分享，教導學員面對壓力時，以高 EQ

高情商表達需要，溝通提升親子與伴侶關係。 

彰化基督教醫院牧師、 

家庭教育推廣講師/ 

成如慧 講師(內聘) 

講者自

編教材 

09:30~11:00 90 分 

主題: ~文化共融~ 

錢錢去哪裡了？親子理財輕鬆學 

1.不同文化家庭常有不同金錢觀，課程教導學員

尊重不同文化的價值觀，促進文化共融。 

2.講師以遊戲方式分享理財觀念，教導學員分辨

「需要」和「想要」，儲蓄家庭感情存摺。 

認證理財規劃顧問/ 

林珮瑜 講師(外聘) 

講者自

編教材 

11:00~12:00 60 分 

互動課程 

主題:~家和共創~魔法律動創造和諧家庭  

1.以促進溝通的遊戲，創造家庭正向互動經驗，

討論互相包容彼此接納，共創和諧家庭氛圍。 

2.以輕快音樂帶領親子律動，放鬆身心，示範體

適能家庭活動，促進文化交流親子關係。 

飛行寶貝專業 

體適能教育中心創辦人/ 

施孝群 講師(外聘) 

1.講者自

備道具 

2.講者自

編教材 

12:00~12:15 15 分 
填寫活動回饋 

期待明天再相見! 
工作人員  

 

 

 

 

 

 



(三) 活動日期：114年 07月 06日 (日) 

時  間 
時數 

(分鐘) 
單元主題內容 講師姓名 備註 

07:30~08:00 30 分 報到相見歡 工作人員 

播放親職

教育宣導

短片 

08:00~08:15 15 分 

1. 家庭教育中心服務及家庭教育諮詢專線

412-8185 宣導。 

2. CRC兒童權利公約宣導(播放CRC親職教育

宣導短片)。 

3. 共親職的重要性宣導。 

4. 菸檳防治宣導。 

5. 移民署彰化服務站家庭教育及法令宣導。

(介紹常見新住民友善資源) 

工作人員 

1.播放宣

導短片 

2.講者自

編教材 

08:15~09:15 60 分 

手作學習 

主題: ~親子共學~ FUN 手玩科學 

1.透過親子共同組合蒸汽船模型，創造家庭正向互動

經驗。以趣味蒸汽船遊戲，體驗科學實驗樂趣。 

2.活動中講師觀察親子互動，分享尊重多元文化差

異，與家庭親子溝通技巧。 

花壇國小 輔導主任/ 

游博順 講師(內聘) 

1.講者自

編教材 

2.蒸氣船

DIY 材料 

09:15~10:45 90 分 

主題: ~家庭共語~ 新二代真情對話 

1.心理師運用「親職澄清對話卡」作為媒材，帶領家

庭成員看見彼此重視的價值，理解親職教養姿態。 

2.以情境討論，開啟親職角色探索的對話。示範正向

教養溝通對話，增進家庭成員之間的互動與理解。 

彰化縣學生輔導諮商

中心 專任輔導人員/  

李雅婷 講師(外聘) 

 助教: 

 新住民發展協會理事 

 長/李明輝 講師 

           (外聘) 

1.講者自

編教材 

2.親職澄

清對話卡 

10:45~11:00 15 分 休息一下 工作人員  

11:00~12:00 60 分 

互動課程 

主題: ~家庭共餐~總舖師 多元美食文化嘉年華 

1.新住民講師以親身成功經驗，鼓勵新住民多元學

習、培力就業。並分享創造和諧家庭生活小秘訣。 

2.講師示範越式春捲烹飪活動，引導學員分享自家手

路菜特色和感想，促進文化交流及親子互動。 

越南僑裔高階人才在

台協會 理事長/  

范氏伶 講師(外聘) 

1.講者自

編教材 

2.越式 

春捲體驗 

12:00~12:30 30 分 合影留念 & 溫馨共餐交流 

工作人員  

12:30~13:00 30 分 
填寫活動回饋 

幸福滿載而歸 

 

 

 



玖、預期效益： 

一、質的效益： 

(一)新住民家庭成員透過親職教育課程，強化親職功能。課程設計包括情緒管理、家

庭溝通、文化共融、親子共學、多元美食交流，以及新住民講師的親身經驗分享

等，運用團體活動的進行，增加家庭成員間互動溝通的機會，及正向互動經驗，

也讓家庭成員認識台灣及不同族群多元文化，學習尊重差異，欣賞多元文化，共

融共好建立共同價值觀，儘早適應台灣家庭生活，進而提升新住民家庭幸福感。 

(二)與移民署彰化服務站、彰化縣新住民家庭服務中心、彰化縣新住民發展協會、越

南僑裔高階人才在台協會合作，介紹政府與民間單位之新住民相關社會資源，

除提供最新活動資訊外，也提供新住民家庭成員未來多元學習、培力就業管道。 

(三)透過活動讓新住民學員彼此認識，用手機通訊軟體建立新住民學員社群，讓新

住民學員平日可以互相聯繫，彼此支持，分享生活點滴及社會資源訊息，形成

互助關懷服務網絡。 

二、量的效益：預計參與人數達 50人次的新住民家庭因參與本活動而受惠，問卷調查

滿意度達 85%以上。 

 

拾、承辦單位基本資料： 

一、地址：彰化市旭光路 175號 2樓 社區健康促進組 

二、電話：04-7238595轉分機 4533 

三、統編：58813808 

四、承辦人姓名及連絡電話：朱品嘉居家護理師 0983-641939 


